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Vá�ení spoluob� ané, 
úvod tohoto vydání Obecních novin tentokrát 
pojmu netradi� n�  a to pozvánkou na letošního 
Krále guláš� . Mnozí víte, �e se jedná o 
mnohaletou tradici, která v posledních letech 
získala novou tvá� va�ením kotlíkového 
guláše, co� se u sout� �ících velmi pozitivn�  
ujalo. I letošní ro� ník by m� l p�inést po delší 
dob�  op� t n� co nového. Se zpest� ením a 
rozší� ením akce tentokrát p� išla místní 
firma JARg s.r.o. Ta pro Vás chystá  
pod názvem JARg Road Show v den 
sout� �ení o krále guláš�  r� zné kuliná�ské 
dobroty, které si budete moci sami za 
symbolické ceny koupit a ochutnat.  Toto 
všechno se bude p�edvád� t a va�it  na 
parkovišti u Normy ji� od 10.00 hod. do 17.00 
hod. P�itom bude pamatováno i na d� ti, pro 
které, krom�  jiného, po�adatelé akce chystají 
nap�. lívance s r� znými polevami, ovocné a 
zeleninové nápoje a mnoho jiných dobrot.  
Pro vydovád� ní d� tí zde bude také p�ichystán 
skákací hrad. 
Vzhledem k velkému zájmu sout� �ních 
dru�stev rozší�íme také letos po� et stanoviš�  
z 15 na 20. Jinak vše ostatní by m� lo být ve 
stejném duchu jako u p�edchozího ro� níku. 
Budou p�ipravena stanovišt�  se d�evem, 
stojánkem a kotlíkem. Sout� �ící obdr�í na 
míst�  maso, které zajiš� uje a i pln�  financuje 
ka�doro � ní hlavní partner a sponzor, 
místní Motorest Pegast. Jeho majitel p. 
Jind�ich Pet�ík po celou dobu sout� �e dohlí�í 

na regulérnost sout� �e. To znamená,  �e vše 
se musí tvo�it p�ímo na míst� . Není v �ádném 
p�ípad�  p�ípustné pou�ít n� co upraveného 
z domova jako je nap�. vývar, usma�ená 
cibulka apod. Pan Pet�ík je i p�edsedou 
odborné poroty, která p�istupuje k hodnocení 
velmi profesionáln�  a zodpov� dn� . Vedle ní 
nezávisle hodnotí kvalitu uva�ených guláš�  
také laická porota, která je vybrána 
z p�ítomných host�  na míst� . Po vyhodnocení 
všechna dru�stva obdr�í dárek za ú� ast, první 
t� i vít� zové potom p� kné odm� ny. Po celé 
odpoledne bude zajišt� na hudba se speakerem 
Lubošem Vorá� kem z rádia ROCK. V�� ím, �e 
tak jako ka�dý rok se všichni p�ítomní dob�e 
pobaví a i n� co nau� í.  
Nenechte si proto ujít letošní ro� ník Krále 
guláš� , který se uskute� ní 25. kv� tna od 
12.00 hod v  Litvínovicích na zahrad�  
pohostinství „U Zlaté stoky“.

Alena Nováková  
starostka 
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Schválené a plánované stavební akce pro rok 2013 
Opravy a rekonstrukce místních komunikací :  

- Š. Dvory -  k MŠ,  za hasi� árnou, Horánek, (zbývající � ást), k Výchovnému ústavu 
- Mokré – ke h�išti,  
- Litvínovice  - okolo bytovky � .p. 112 
- Oprava všech MK po zim�  

Výstavba chodníku mezi Litvínovice a Š. Dvory – probíhá Ú�  
Oprava st� ech : MŠ Litvínovice, Spole� enský d� m Mokré, MŠ Š. Dvory (II. et.), 
Vým� na oken : Spol. d� m Mokré, MŠ Litvínovice (zbývající 4 ks zahrada) 
Nová fasáda : Spol. d� m Mokré, MŠ Litvínovice (zbývající � ást  zahrada) 
Litvínovice � .p. 39  : demolice objektu, dokon� ení PD, zahájení Ú�   
Kanalizace : dokon� ení vybudování kanalizace Horánek 
Zhotovení p� echod�  pro chodce : v Š. Dvorech - od lok. Pod Lesem k OÚ, na konci Š. Dvor�  
od ul. Ji�ní k Mokrému, v Mokrém na to� n�  – 2 p�echody a úprava k�i�ovatky. 
Ostatní : nákup nových hracích prvk�  pro d� tská h�išt�  
 

*************************************************** ************************** 
Provoz v Mate� ské škole Litvínovice  - Kopií stanoviska Krajské hygienické stanice  � . Bud� jovice 
(KHS)  uvádím na pravou míru informace o provozu MŠ v Litvínovicích : 
 

 
To samoz� ejm�  neznamená, �e bychom se i nadále nezabývali problematikou této MŠ. Jsme si 
v� domi, �e budova pot� ebuje opravy a rádi bychom � ešili i navýšení kapacity. Tuto informaci 
sd� luji hlavn�  proto, �e rodi� e nemusí mít obavy z uzav� ení školky hygienou (KHS). 

Alena Nováková - starostka 
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O C E N �  N Í   
Ráda bych Vám také touto cestou p�iblí�ila state� ný � in jednoho malého chlapce z naší obce. 
V lednu tohoto roku jsem obdr�ela dopis prarodi��  Adama Male� ka z Litvínovic, kde popisují 
situaci, kterou musel malý Adam sám �ešit. Dovolila bych si, se svolením autor� , z dopisu citovat: 
 
„Vá�ená paní starostko,  
obracíme se na Vás s malou prosbou. Cht� li bychom, abyste - pokud to bude mo�né - p� i n� jaké 
vhodné p� íle�itosti ocenila � in našeho vnuka 10,5letého Adama Male� ka, který je ob� anem Vaší 
obce.  
Jen ve stru� nosti, co se stalo v úterý 22. 1. t.r.: Adámek p� išel kolem 14. 00 hodiny  dom�  ze školy a 
našel svoji maminku v bezv� domí le�et v kuchyni. Nepodlehl panice, okam�it�  zavolal záchranku, 
dob� hl pro sousedku, poté informoval svého otce (ten byl slu�ebn�  v N� mecku!, tak�e nemohl nijak 
pomoci) a � ekal na p� íjezd sanitky. Záchrannému týmu poskytl další pot� ebné informace – OP matky, 
telefon na otce a také to, kde jsou další 3 sourozenci – 9 m� sí� ní sest� i� ka spala v ko� árku na 
zahrad�  a další dv�  d� ti byly ve škole (2.t� .) a v MŠ. Pak u� se všeho ujali  profesionálové  - léka� i a 
policie……“. „……Myslíme si, �e není úpln�  b� �né, aby dít�  v tomto v� ku reagovalo tak jako on, a 
proto Vás touto cestou prosíme o n� jaký zp� sob pod� kování, i kdy� Adam sám o tom moc mluvit 
nechce……“ 

S pozdravem man�elé Zuzana a Ji� í Holmanovi ze Sokolova  
 

Tak, jako Adamova babi� ka, jsem i já p�esv� d� ena, �e pohotovost 10,5 letého chlapce ve velmi 
vypjaté stresové situaci a jeho zodpov� dný p�ístup je opravdu velmi p�íkladný a hodný ocen� ní.  O 
této události jsem informovala i paní �editelku místní základní školy. Spole� n�  s ní plánujeme p�i 
p�íle�itosti ukon� ení školního roku Adama vhodným zp� sobem odm� nit. Adamovi bych cht� la 
pop�át, aby se mu ve všem jeho po� ínání da�ilo. Nejen mamince, ale celé rodin�  pak p�eji pevné 
zdraví a aby jim láska, kterou si vzájemn�  rozdávají, vydr�ela co nejdéle.  

 
Další pod� kování pat�í místním jednotkám sboru 
dobrovolných hasi��  obce za rychlý a pohotový 
výjezd k  likvidaci po�áru na staveništi 
v Litvínovicích. Tato událost se stala na Silvestra,  
31. 12. 2012  po 21.00  hodin� .  

P�esto�e to byla opravdu nevhodná 
doba, jednotky vyjely tém��  okam�it�  
po vyvolání poplachu. Ješt�  jednou 
d� kujeme za v� asný zásah a 
p�ipravenost.

Alena Nováková – starostka obce 
 

Na 14. zasedání dne 19. 12. 2012 zastupitelé mj. schválili :  
�  Zm� nu rozpo� tu � . 4/2012 
�  Rozpo� et na rok 2013 
�  Ceny vodného a sto� ného na rok 2013 
�  Uzav�ení smlouvy s Dopravním podnikem na dopravní obslu�nost 
�  Stavební práce „Oprava st�echy na objektu MŠ v Š. Dvorech“ 
�  P�ípravu zadání V�  na na PD stavby „ Multifunk� ní d� m Litvínovice � .p. 39“ 
�  OZV obce  � . 1/2012  -  5/2012 o místních poplatcích  
�  Poskytnutí finan� ní podpory místním organizacím  

Na 15. zasedání dne 20. 3. 2013 zastupitelé mj. schválili :  
�  Zm� nu rozpo� tu � . 1/2013 
�  Vylou� ení pou�ití ú� tu obce u � NB, z�ízeného ze zákona, k p�íjmu výnos�  daní – tyto budou 

i nadále p�ijímány na sou� asný ú� et obce u KB.  
�  Rozd� lení výsledku hospoda�ení ZŠ a MŠ Š. Dvory 
�  Poskytnout finan� ní podporu SRPŠ p�i ZŠ Š. Dvory 
�  Zve�ejnit zám� r obce prodat nepot�ebný majetek – vozidlo Multicar 

(Celá zn� ní schválených Usnesení zastupitelstva obce jsou zve� ej� ována na www. litvinovice.cz - lišta 
obec – samospráva, usnesení ZO) 
*************************************************** *************************************** 
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Výše cen vodného a sto� ného pro rok 2013 v obci Litvínovice 
Schváleno zastupitelstvem obce dne 19.12.2012 (usnesení � . 4/14) 
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Pomalu se nám blí�í konec školního roku, tak bych vás ráda seznámila s tím, co se u nás 
v poslední dob�  událo nového, co se poda�ilo a co nás ješt�  � eká.  
Poslední lednový den prob� hl zápis do 1. ro� níku. Na d� ti � ekaly úkoly s indiánskou tématikou. 
Do našeho „kmene“ bylo p�ijato 25 d� tí a bylo za�ádáno o dva odklady školní docházky.  
B� hem m� síce února se 1. ro� ník zú� astnil projektu Zdravé zuby, �áci 5. ro� níku navštívili 
divadelní p�edstavení Bílý Tesák v Malém divadle, 3. ro� ník pracoval na výtvarném projektu 
Lesy a p� íroda kolem nás, výchovný koncert na téma B. Smetana zhlédli �áci 4.-5. ro� níku. 
M� síc b�ezen jsme za� ali ly�a �ským pobytem d� tí a rodi��  na Zadov� . Po� así nám p�álo a 
sportovní týden se nám opravdu vyda�il. D� ti, které se pobytu nezú� astnily, pro�ily ve škole 
zábavný týden, kde na programu byl nap�íklad karneval, návšt� va divadelního p�edstavení v kin�  
Kotva, Den s knihou nebo tvo�ení dárk�  k MD�. 
�áci 5. ro� níku se zapojili do mezinárodní sout� �e v psaní dopis�  a konec m� síce b�ezna jsme si 
zpest�ili celoškolním Velikono� ním projektem. Další akcí byl dubnový projekt Byst� íme své 
smysly, návšt� va Alšovy jiho� eské galerie nebo ú� ast divadelního souboru p�i ZŠ Šindlovy Dvory 
na p�ehlídce d� tských soubor�  Divadelní �abka. 
�áci 5. ro� níku absolvovali b� hem m� síce dubna � ty�denní projekt „ I já sem pat�ím“, který byl 
zam�� en na zlepšení komunikace a vztah�  mezi spolu�áky. 
Škola se také zú� astnila celé �ádky sout� �í jako nap�:  

·  recita� ní sout� � Hrd � jovický Vav�ínek   (2. místo N.Mrázová, zvláštní ocen� ní R.Ji� ík) 

·  p� vecká sout� � Borecký hlásek   (3.místo O.Fuka, zvláštní ocen� ní M.R� �i � ka a M.Zachlederová) 
·  sout� � v � eském jazyce Mlýnek v Mladém:  1. kategorie (3. t� ída) - 1. místo N.Vít�  

     2. kategorie (4. t� ída) - 1. místo N.Mrázová, 2. místo    
         K.� í�ková 
     3. kategorie (5. t� ída) - 1. místo J.�eníšek, 2. místo  
         K. Malá 

·  výtvarná sout� � Vrátecký Picasso  (2.místo T.Böhmová, 3.místo M.� astoral) 
Dále pak sout� � Matematický klokan pro �áky 2.- 5. ro� níku, matematická � i logická olympiáda…. 
Všem �ák� m d� kujeme za dobrou reprezentaci školy. 
Ve dnech 22.- 23.4. se n� kte�í �áci ú� astnili p�ijímacích zkoušek na osmiletá gymnázia, kde si 
vedli výborn�  a t�etina ze všech �ák�  5. ro� níku byla úsp� šn�  p�ijata. 
Koncem dubna byla dokon� ena t�etí etapa rekonstrukce chodník� , která za� ala na podzim v MŠ 
Šindlovy Dvory a pokra� ovala na zahrad�  základní školy. Stávající asfalt byl ji� hodn�  porušený a 
špatn�  vyspádovaný a i p�i menších deštích zatékala voda do budovy, kde se objevovala neustálá 

Ceny vodné, sto� né 2013  bez DPH s DPH (15%) 

 vodné   33,07 K�  38,03  K�  

 sto� né   26,30 K�  30.25  K�  

Pevná slo�ka Kapacita vodom� ru   

Ceny platné od 1.1.2013   2,5 m3 540,- K�   621,-  K�  

Základní škola a mate� ská škola Šindlovy Dvory 
Šindlovy Dvory 40, � eské Bud� jovice, 370 01 

 

                 I� O: 750 00 709                    � . ú� tu: 51-8908330217/0100 
             tel.: 387 203 577                    e-mail: ruzickova@zssindlovydvory.cz 

                                                              www.zssindlovydvory.cz 
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plíse� . Další úpravy školní zahrady byly v re�ii rodi�� , kte�í se sešli v ned� li 21.4. na brigád�  
v MŠ i ZŠ. D� kuji tímto za vaše d� ti, kterým jste svou pomocí ukázali, jak nezištn�  p�ilo�it ruku 
k dílu, a které si mohou hrát v zase o trochu krásn� jším prost�edí školní zahrady. 
Od 2. - 5. dubna prob� hla na ZŠ i v obou MŠ celková kontrola � eské školní inspekce, výsledná 
inspek� ní zpráva bude po zaslání k dispozici na našich webových stránkách. 
Do konce roku nás ješt�  � ekají školní výlety, spaní ve škole a d� tský den, sportovní dopoledne                 
v � . Krumlov� , výtvarná dílna a záv� re� ná besídka s programem, na kterou všechny srde� n�  
zveme  ve � tvrtek dne 27.6. 2013 v 16 hodin na zahrad�  školy. 
 

D� kuji všem zam� stnanc� m, d� tem i rodi�� m za spolupráci a p� eji vám pohodové prázdniny a hodn�  
odpo� inku. 
                                                                                                                                     Mgr. Pavlína R� �i � ková 
                                                                                                                                                          � editelka ZŠ a MŠ Šindlovy Dvory 
 

Veškeré další informace a fotky z jednotlivých akcí najdete na www.zssindlovydvory.cz 
 

NOVINKY V MATE � SKÉ ŠKOLE ŠINDLOVY DVORY 
 

Dny školního roku ubíhají jako o závod, po dost 
dlouhé zim�  jsme u nás kone� n�  p�ivítali jaro a 
léto nám ji� skoro � uká na dve�e. Uplynulý � as 
byl ve školce plný akcí. 
Vid� li jsme mnoho hraných, ale i loutkových 
pohádek – Perníkovou chaloupku, pohádku O 
zlobivém and� lí� kovi, Kašpárek se vrací do 
pohádky, pohádku O t�ech prasátkách, 
� arod� jnici z kumbálu, Detektivní velikono� ní 
p�íb� h a pohádku O udatném Matyášovi, 
nechyb� l ani hudební po�ad Poj	 te s námi do 
pohádky. Na n� které pohádky se k nám p�ijeli 
podívat kamarádi z mate�ské školy z Litvínovic. 
My jsme se byli podívat na výuku d� tí v 1. t� íd�  
ZŠ a také v planetáriu v � eských Bud� jovicích. 
V zim�  jsme si u�ívali sn� hové nadílky a 
„sportovali“ na školní zahrad� . Zimní radovánky 
jsme završili olympiádou, p�i které byly d� ti za 
své sportovní výkony odm� n� ny diplomy. 
V únoru jsme si zatancovali na karnevalu – ten 
byl plný nejen karnevalových masek, které si 
d� ti s pomocí p.u� . vyrobily, ale také sout� �í a 
hlavn�  legrace. V b�eznu jsme u zápisu do MŠ 
p�ivítali nové kamarády, na které se od zá�í 
všichni moc t� šíme. P�ed Velikonocemi jsme do 
školky pozvali rodi� e na velikono� ní tvo�ení. 

U�ili jsme si nejen jarní atmosféru, ale spole� n�  
jsme vyrobili veselé ku�átko a dekorativní 
ozdoby ze sko�ápek. 
V dubnu jsme se s rodi� i sešli na brigád�  na 
školní zahrad� , kde nám rodi� e a i n� které d� ti 
pomohli s úklidem zahrady po zim� , s úpravou 
strom�  a setím trávy, která nám ješt�  trochu 
schází po dokon� ené rekonstrukci teras a 
chodník� . Hned v kv� tnu pozveme rodi� e op� t, 
proto�e na kv� tnový svátek maminek s d� tmi 
p�ipravujeme vystoupení plné písni� ek a 
básni� ek. Ve školce ješt�  p�ivítáme policisty, 
kte�í nám p�iblí�í svou práci a uká�í výcvik 
slu�ebních ps� . 
V � ervnu vyrazíme do okolí Šindlových Dvor�  
na delší p� ší výlet – ke Dni d� tí bude n� kde 
v lese schovaný poklad, tak snad se nám ho 
poda�í najít. � eká nás také výlet  do Týna nad 
Vltavou, kde v divadle s otá� ivým hledišt� m 
uvidíme pohádku O Pomn� nce, Vzpomn� nce a 
Zapomn� nce a také navštívíme výstavu kostým�  
a rekvizit pohádkového seriálu Arabela. Se 
školním rokem se rozlou� íme na školní zahrad� , 
kde si u�ijeme veselé odpoledne (pro d� ti 
chystáme p�ekvapení) a tradi� n�  ope� eme 
bu�tíky. 

VŠEM P� EJEME KRÁSNÉ PRÁZDNINY ! 
 Petra Vydrová, vedoucí u� itelka MŠ Šindlovy Dvory 

 

Kone� n�  jaro 
I nám, d� tem z MŠ v Litvínovicích u� byla zima 
dlouhá a nemohli jsme se do� kat jara, ale hlavn�  
sluní� ka a teplých dn� . Proto hned, jak jsme se tepla 
a slunce do� kali, za� ali jsme trávit co nejvíce � asu 
venku. Chodíme ven dopoledne, odpoledne a i 
� ízenou � innost, kterou b� �n �  provádíme uvnit� , si 
nosíme ven. Mimo to venku pozorujeme jarní cvrkot 
– kv� tiny na zahrádkách, zví�átka ve Stromovce, u 
rybník� , hnízdící a zpívající ptáky, zkrátka vše, co 

k jaru pat�í. V MŠ v Šindlových Dvorech jsme 
shlédli pohádku „Velikono� ní detektivní p�íb� h“, 
v IGY centru navštívili výstavu originálních 
kostým�  z filmových pohádek, v � .B. hv� zdárnu a 
planetárium a v sou� asné dob�  u� plánujeme a 
t� šíme se na rekrea� ní pobyt v podh�� í Šumavy, kam 
odjedeme 13.5. 2013 a vrátíme se 17.5. 2013. P�ed 
odjezdem ale ješt�  pop�ejeme maminkám ke „Dni 
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matek“, pro které jsme vlastnoru� n�  namalovali a 
ozdobili kv� tiná�  a zasadili slune� nici. 
Do konce školního roku nás ješt�  � eká n� kolik 
pohádek v Š. Dvorech, školní výlet vlakem do 
Trocnova s opékáním bu�t�  a naposled slavnostní 
„Rozlou� ení se školáky“ formou zahradní párty 
s besídkou, pohošt� ním a velkým dortem. Pro 
d� ti, které budou odcházet 1.9.2013 do 1.t� ídy, bude 
v obci vystaveno tablo. 
12.5.2013 prob� hne na školní zahrad�  brigáda  

rodi ��  za ú� elem demolice starého, nevyhovujícího 
plotu, za co� bychom jim p�edem rádi pod� kovali a 
a� se vrátíme z rekrea� ního pobytu, budeme mít u� 
plot nový. 
Za zmínku ješt�  stojí návšt� va � ŠI v naší MŠ, která 
ocenila, mimo jiné, velmi dobrou vybavenost MŠ, 
ale hlavn�  vlídný p�ístup k d� tem, jejich znalosti a 
dovednosti a celkov�  pozitivní rodinnou atmosféru. 
V neposlední �ad�  také kvalitní školní vzd� lávací 
program. 

Krásné jaro všem p�ejí d� ti z MŠ v Litvínovicích 
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MATE� SKÁ ŠKOLA Šindlovy Dvory bude o hlavních prázdninách v provozu takto :  

� ERVENEC : 1.7.- 12.7.2013  
SRPEN :  19.8. - 30.8.2013  

V provozu bude pouze jedna t�ída do max. po� tu 28 d� tí, otev�eno denn�  od 7.00 do 
15.30 hod.  
P�ednost mají d� ti zam� stnaných rodi�� .  
Mate� ská škola Litvínovice bude celé prázdniny uzav � ena. 
Rodi� e d� tí z MŠ Litvínovice mohou vyu�ít té� provozu v MŠ Š . Dvory. 
Výše m� sí� ní úplaty v t� chto m� sících je podle Vyhlášky � . 14/2005 Sb., o p�edškolním 
vzd� lávání, v platném zn� ní, stanovena takto :  � ervenec a srpen :  200,- K �  /m� síc 

Mgr. Pavlína R� �i � ková 
�editelka Základní školy a mate�ské školy Šindlovy Dvory 

tel.: 387 203 577   e-mail: ruzickova@zssindlovydvory.cz,   www.zssindlovydvory.cz 

*************************************************** ****************************** 
M Í S T N Í    P O P L A T K Y 

 

Upozor� ujeme ob� any, �e dle platných OZV 
Obce Litvínovice o místních poplatcích, je 
splatnost poplatk�  do  31.3. p�íslušného 
kalendá�ního roku. K  30.4.2013 je stále 
nezaplaceno 258 poplatk�  za KO a 37 poplatk�  
za psy, celkem za 70.828,- K� . V� as 
nezaplacené poplatky m� �e správce místních 
poplatk�  zvýšit a� na trojnásobek. P�i vymáhání 
t� chto pohledávek OÚ postupuje dle zákona 
280/2009 Sb., Da� ový �ád a poplatek vym�� í 
platebním vým� rem � i hromadným p�edpisným 
seznamem (exeku� ní titul).   
 
 
 

 

Dále chceme upozornit, �e poplatníci mají 
ohlašovací povinnost. Toto se týká p�edevším 
dr�itel �  ps�  na katastru obce (i právnických 
osob a podnikajících fyzických osob), kte�í mají 
povinnost ohlásit vznik i zánik své poplatkové 
povinnosti – zapo� etí dr�ení psa staršího 3 
m� síc�  a ukon� ení jeho dr�ení. Obecní ú�ad, 
jako správce místních poplatk� , je oprávn� n 
vyhledávat a opat�ovat d� kazní prost�edky 
ke stanovení a zajišt� ní místního poplatku. 
Všechny platné OZV jsou voln�  dostupné na 
www.litvinovice.cz, lišta OBECNÍ Ú� AD, 
VYHLÁŠKY, nebo k nahlédnutí p�ímo na OÚ.    

Obecní ú�ad  Litvínovice – Majerová Jana
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V minulém vydání jsme psali o nabízené mo�nosti 
t�íd� ní biologického odpadu v obci. V sou� asné 
dob�  probíhá monitoring, který by m� l ukázat, zda 
bude mo�né u nás slu�bu zavést. To bude hodn�  
záviset na zájmu ob� an� , zda by p�istoupili na 
navrhovaný systém sb� ru odpad� .  
V praxi by to znamenalo, �e odpad, který te	  
ob� ané vyhodí do své popelnice, by ješt�  rozt�ídili 
na dv�  komodity – zvláš�  normální komunální 
odpad z domácnosti (KO) a zvláš�  biologický 
odpad (BO). Ten by se ukládal do nádoby, kterou 

by spole� nost bezplatn�  zajistila ka�dému 
zájemci. Aby byl projekt efektivní, frekvence 
vývoz�  by pak byla v aktuálním období upravena - 
st�ídav�  jeden týden klasický KO a jeden týden 
BO.  Znamená to ale, aby nejmén�  nadpolovi� ní 
v� tšina domácností s takovým systémem 
souhlasila. Je tedy t�eba, aby ka�dý posoudil 
slo�ení odpadu, který shroma�	 uje v popelnici a 
pokud dosp� je k záv� ru, �e vyhazuje ob�  slo�ky 
t� chto odpad�  v n� jakém pom� ru, mohl by se do 
systému svoz�  p� ihlásit. 
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Je jasné, �e by tento systém s frekvencí svoz�    
neprobíhal v zimních m� sících, kdy by byl op� t 
vyvá�en odpad komunální v dosavadních 
pravidelných termínech. 
Pokud by se to poda�ilo, byl by to správný krok i 
z hlediska �ivotního prost�edí. Biologický odpad 
by se u� nevozil na skládky spole� n�  s KO, jak je 
tomu dnes, ale vyu�il by se jiným u�ite� ným 
zp� sobem. Odpady jsou všeobecn�  velkým 
problémem.  Jestli bychom dokázali takto zmenšit 
objem likvidovaného domovního komunálního 
odpadu, navíc bychom mohli i ušet�it naše 
pen� �enky v podob�  vynakládaných náklad�  za 
likvidaci komunálního odpadu.  
 

Jak ji� jsme n� kolikrát vysv� tlovali, i místní 
poplatek se odvíjí od výpo� tu za náklady 
vynalo�ené pouze na svoz KO za uplynulé období.  
Anketa není uzav�ena, ob� ané se stále mohou 
zapojit. Prozatím se k projektu p� ihlásilo minimum 
ob� an�  – z Litvínovic cca 40 objekt� , ze Š. Dvor�  
a z Mokrého v sou� tu také cca 40 objekt� . 
 

Proto váš p�ípadný zájem (viz Anketa z � . 
2/2012)  m� �ete stále vyjád�it osobn�  na OÚ, e-
mailem na podatelna@litvinovice.cz, � i tel. na � . 
tel. 387203480.  Více informací m� �ete získat na 
OÚ – tel. 387203480. Se zjišt� nými záv� ry a 
dalším postupem bychom Vás op� t následn�  
seznámili.  

 

OÚ Litvínovice – Majerová Jana 
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Sb� r v obci probíhá v jarních m � sících 2013 formou p � istavení mobilních 

kontejner �  na jednotlivá stanovišt � .  
Odlo�it je zde mo�no pouze odpad ze zahrad!  

M O K R É :                                                       
- u kone � né MHD (rybní � ek) 
- u staré hasi � árny (nádr�) 
- u h � išt �  
 

Š I N D L O V Y   D V O R Y :   
- hráz rybníka 
- u základní školy 
 

L I T V Í N O V I C E :  
- pod rybníkem (lok. Za Humny)                                        
- v zahrad �  pohostinství „U Zlaté stoky“  
-  na parkovišti v zatá � ce (u zrcadla)   

D� razn �  �ádáme ob � any, aby velké v � tve strom �  roz � ezali a odkládali tak, aby se 
kontejner mohl uzav � ít a odpad nikde nep � esahoval!!! 

Upozor � ujeme, �e pokud ob � ané nebudou dodr�ovat tato jednoduchá  pravidla, 
budeme nuceni mobilní sb � r biologického odpadu  

 Z R U Š I T !  
  

RECYKLACÍ  POMÁHÁME  �IVOTNÍMU  PROST � EDÍ 
Naše obec je zapojena do zp� tného odb� ru n� kolika komodit, které 
nepat�í do sm� sného komunálního odpadu (drobné elektroza�ízení, 
baterie, úsporné �árovky). Z hlediska �ivotního pro st�edí se tyto 
odpady recyklují nebo se zpracovávají ekologicky. Tak se jejich 
škodlivé p� sobení nedostává v rámci skládkování do p�írody. Bohu�el 
i v dnešní dob�  stále mnoho odpadu, jako jsou práv�  �árovky, baterie, 
elektrospot�ebi� e, ale také nap�. pou�ité nápln �  do tiskáren, skon� í 
ka�doro � n�  na skládkách bez mo�nosti  recyklace.  Proto jsme se 
zapojili do dalšího ekologického programu na sb� r pou�itých 
inkoustových cartridgí a laserových toner�  z tiskáren.  
Sb� r je ur � en pro ob � any obce  (Platí zde stejné pravidlo, jako u jiné 
likvidace odpad�  - tyto slu�by zajiš �uje obec pouze svým ob� an� m, ne 
firmám, které jsou povinny ze zákona, jako p� vodci odpad� , likvidovat 
odpady ze své podnikatelské � innosti na své vlastní náklady).   
Sb� rný box je umíst � n v budov �  obecního ú �adu.   
Vá�ení spoluob � ané, je � as myslet ekologicky, a proto pou�ité 
cartridge a tonery z Vašich tiskáren ji�  nevhazujte prosím dále do 
komunálního odpadu,  ale p�ineste je k likvidaci na náš obecní ú�ad.     

D� kujeme  
   OÚ Litvínovice – Majerová Jana 

Sb� r je organizován 
zdarma  

pro ob � any  obce 
Litvínovice 

(tj.fyzické osoby), 
nikoliv pro podnikatele!  
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Evidence obyvatel je vedena v informa� ním systému a obsahuje zákonem stanovené údaje o:  
 • státních ob� anech � eské republiky (dále jen "ob� an"),  
 • osobách, které pozbyly státní ob� anství � eské republiky,  
 • cizincích, kte�í jsou matkou, otcem, pop�ípad�  jiným zákonným zástupcem, man�elem, registrovaným 

partnerem nebo dít� tem ob� ana.  
Na �ádost obyvatele staršího 15 let poskytuje Ministerstvo vnitra, krajský ú�ad, obecní ú�ad obce s rozší�enou 
p� sobností nebo ohlašovna údaje z evidence obyvatel, které jsou vedeny k jeho osob�  a k osob�  blízké. K té se 
poskytuje pouze údaj o datu, místu a okresu úmrtí, pop� . místu a státu úmrtí. Osobou blízkou se pro ú� ely 
zákona � . 133/2000 Sb., o evidenci obyvatel a rodných � íslech rozumí otec, matka, prarodi� e, sourozenec, dít� , 
vnuk, man�el nebo partner. Údaj o osvojení m� �e být poskytnut obyvateli a� po dovršení v� ku 18 let a jen 
Ministerstvem vnitra. 
�ádost o poskytnutí údaj�  m� �e obyvatel podat elektronicky na Ministerstvo vnitra, krajský ú�ad nebo obecní 
ú�ad obce s rozší�enou p� sobností na formulá�i zp�ístupn� ném dálkovým p�ístupem, který �adatel opat�í 
zaru� eným elektronickým podpisem, nebo prost�ednictvím zp�ístupn� né datové schránky, provozované podle 
zvláštního právního p�edpisu. Osobn�  lze �ádost také podat na ohlašovn� , obecním ú�adu obce s rozší�enou 
p� sobností, krajském ú�adu, Ministerstvu vnitra a prost�ednictvím kontaktního místa ve�ejné správy 
(identifikace pomocí bezpe� nostního osobního kódu).  
�ádost v listinné podob�  musí být opat�ena ú�edn�  ov�� eným podpisem. Povinnost ú�edního ov�� ení podpisu 
neplatí, pokud obyvatel �ádost podepíše p�ed orgánem p�íslušným k poskytování údaj� .  
�ádost o poskytnutí údaj�  musí obsahovat:  
 • jméno, p�íjmení, rodné p�íjmení,  
 • rodné � íslo,  
 • adresu trvalého pobytu,  
 • � íslo ob� anského pr� kazu nebo cestovního dokladu, pr� kazu o povolení k pobytu pro cizince anebo pr� kazu 

povolení k pobytu azylanta.  
Tiskopis " �ádost o poskytnutí údaj�  z informa� ního systému " pro osobní podání je k dispozici na internetových 
stránkách Ministerstva vnitra nebo u všech ú�ad�  p�íslušných k poskytování údaj� . Tiskopis, který lze podat 
elektronicky, je k dispozici na internetových stránkách Ministerstva vnitra (viz info ní�e).   
Za poskytnutí údaj�  z informa� ního systému evidence obyvatel se hradí správní poplatek ve výši 50 K�  (za ka�dou 
zapo� atou stránku). V p�ípad�  podání �ádosti elektronicky, nebo prost�ednictvím zp�ístupn� né datové schránky, lze 
správní poplatek uhradit bezhotovostní platbou na p�íjmový ú� et Ministerstva vnitra � . 3711-8920071/0710.  
Jako variabilní symbol je t�eba uvést � íslo ve tvaru 1111.... , kdy na pozice te� ek napíše �adatel � ást svého rodného 
� ísla, uvedeného za lomítkem (� ty�místné nebo trojmístné � íslo) - nap�. 11116823, u trojmístných koncovek nap�. 
1111297 (variabilní symbol nem� �e obsahovat te� ky, � árky, poml� ky, písmena, mezery apod.). První � ty�i � íslice 
variabilního symbolu jsou v tomto p�ípad�  v�dy jedni� ky; specifický symbol: 433 . Jako zpráva pro p�íjemce se 
uvede jméno a p�íjmení �adatele.  
Více informací m� �ete získat na stránkách MV(http://portal.gov.cz/portal/obcan/), �ivotní situace. 

Obecní ú�ad Litvínovice – Majerová Jana 
 

 
 

Po�ídili jste si pejska a chcete mít jistotu, �e 
v p�ípad�  jeho zatoulání se Vám ho poda�í 
snadn� ji najít? Jistou mo�ností je nechat pejska 
o� ipovat. To samo o sob�  ale ješt�  nesta� í, 
majitel musí následn�  psa zaregistrovat, aby 
bylo mo�né vyhledat majitele. Kód mikro� ipu 
toti� neobsahuje �ádné údaje o majiteli zví�ete. 

Pokud ale majitel mikro� ip zaregistruje na svoje 
jméno, tak je mo�né po zadání kódu mikro� ipu 
majitele vyhledat. Zatoulaný pejsek je obvykle 
odchytovou slu�bou p�edán do útulku. Ty jsou 
vybaveny � te� kami mikro� ip�  a mají snahu 
nalezeného psa vrátit p� vodnímu majiteli. 
Zaregistrování mikro� ip�  je proto výraznou 

SVOZ DOMOVNÍHO KOMUNÁLNÍHO ODPADU -  Informujeme, �e dle sd� lení 
spol. Marius Pedersen, a.s., bude od 1.6.2013 probíhat svoz KO v pravidelném termínu 
jako doposud - P Á T E K, v � ase  dle nového svozového plánu –  

v dopoledních i odpoledních hodinách. 



9 
 

pomocí pro pejska�e. Mohou tak snadn� ji nalézt 
své ztracené psy i mimo  region  a tak m� �e být 
odleh� eno psím útulk� m, které mnohdy 
p�ekra� ují svou kapacitu. Ro� n�  �ešíme mnoho 
p�ípad�  zatoulaných a opušt� ných ps�  v obci, a 
nejedná se práv�  jen o psy z naší evidence, ale 
z jiných katastr� . Pokud se nezjistí majitel, 
musí se „nalezenec“ umístit do útulku, kde 
pejsci absolvují p�edepsanou, pro n�  stresující, 
proceduru - karanténu a o� kování, a to všechno 
majitel psa musí uhradit. 
V sou� asné dob�  bohu�el není pro registraci  
zví�at jednotný systém – evidence. Existuje toti� 
více samostatných registr� , Centrální evidence 
zví�at a v� cí � R (www.identifikace.cz) je ale na 
území republiky bezkonkuren� n�  nejv� tší 
vyhledáva�  obsahující nyní více jak 65 tisíc 
zápis� . Zárove�  vyhledávání v n� m je rychlé, 
jednoduché, je propojeno i na databáze jiných 
operátor� , co� zvyšuje mo�nost nalezení psa i 

v jiných státech. S touto databází spolupracuje i 
Magistrát m� sta � eské Bud� jovice (sousední 
katastr), tak�e i z tohoto d� vodu je výhodné pro 
rychlé nalezení majitele p�i zatoulání psa zvolit 
pro registraci práv�  tuto databázi. 
Ka�dý majitel, který psa nechal o� ipovat, je 
pravd� podobn�  veden v evidenci u veterinárního 
léka�e, který � ip zví�eti aplikoval, jako u tzv. 
prvního odb� ratele mikro� ip� . Pokud se pejsek 
ztratí a není registrován v �ádné jiné databázi, tak 
je alespo�  n� jaká šance, �e se majitele poda�í 
vypátrat p�es evidenci veterinárního léka�e. 
Ozna� ení psa mikro� ipem a jeho následná 
registrace však jednozna� n�  spojí ozna� ené zví�e 
p�ímo s majitelem.  
Obecní ú�ad p�i odchytu a umíst� ní toulavých 
zví�at na katastru obce spolupracuje 
s odchytovou slu�bou ANIMAL RESCUE, 
www.animal-rescue.cz. 

Obecní ú�ad Litvínovice – Majerová Jana
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Ochrana a zabezpe� ení rekrea� ních objekt�  

V zim�  v� tšina lidí své chaty a chalupy obývá jen velmi z�ídka. Proto jsou na ja�e nemile   
p�ekvapeni, kdy� zjistí, �e jejich objekt navštívil nezvaný host. Pachatelé kráde�í vloupáním si    
rádi vybírají p�edevším odlehlé nezabezpe� ené objekty, ke kterým se dá dob�e zajet automobilem. 
Jaká opat� ení by m� li majitelé t � chto objekt�  ud� lat? 

-  Zabezpe� it si objekt dokonalým bezpe� nostním zámkovým systémem. 
-  Zodolnit dve�e a okna – dát m�í�e, uzamykatelné okenice. 
-  Vyu�ít elektronickou ochranu objektu. 
-  Objekt si vhodn�  pojistit. 
-  Nechlubit se p�ed neznámými lidmi majetkem ulo�eným v objektu. 
-  Nenechávat v objektu p�es zimu cenn� jší v� ci. 
-  P�i pobytu na chat�  si všímat pohybu neznámých osob i aut. 
-  Rekrea� ní objekt nepravideln�  navšt� vovat i v zim� . Uklizený sníh budí zdání neustálé 

kontroly. 
-  Pro p�ípad vloupání si po�ídit fotodokumentaci cenných v� cí a poznamenat si výrobní 

� ísla elektrických p�ístroj� . 
-  P�i podez�ení z vykradení zásadn�  nevstupovat do objektu a v� c neprodlen�  oznámit na 

policii. 
-  Vše d� le�ité pro vypátrání odcizených v� cí a dopadení pachatele oznámit do policejního 

protokolu. 
Správn�  vybraná a instalovaná zabezpe� ovací technika p�ináší krom�  zajišt� ní majetku i v� tší pocit 

bezpe� í. Vhodn�  investované finan� ní prost�edky, úm� rné ohro�ení majetku a právn�  uzav�ená pojistná 
smlouva s n� kterými z pojiš� ovacích subjekt� , nabízejí mo�nost zna� ného sní�ení rizika ztráty majetku. 

Policie � R - npor. Mgr. Ji� í Hájek 
vedoucí odd� lení  Boršov nad Vltavou 
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PO� ET OBYVATEL :     k  1.1.2012   -   2.228 osob / k  31.12.2012  -  2.329 osob 
 p� ihlášených:   st� hování v obci:  zm� na p� íjmení:  úmrtí:  odhlášení :  narození : 
      139                         19                           11                  7              58                27 
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N� co z historie  …….kaple Mokré -  pokra� ování (8)  
P A M �  T N Í   K N I H A  Obce  Mokré 

 

Nový zvon v Mokrém 
V roce 1948 (10.II) jsme za spolupráce 
d� kanského ú�adu v � eských Bud� jovicích 
koupili od osi�elé v� �e naší kaple (starý zvon 
nám byl za okupace vzat) nový zvon. Byl ulit 
v Pernerov�  zvonárn�  v Suchém Vrbném 
z � isté zvonoviny, má lad� ní As, váhu 68 Kg, 
dolní pr� m� r 50 cm a nápis : „�ivé volám, 
mrtvé oplakávám“ na stran�  jedné, na stran�  
druhé obraz sv. Kate�iny a prosbu : „Svatá 
Kate�ino, oroduj za nás !“ 
V minulých letech p�ehnala se t� �ká bou�e 
naší zemí, tj. doba okupace, n� mectví a všeho 
zla. Tak jako v celé naší republice, tak i v naší 
obci pocítil to ka�dý z nás na své k� �i. 
Okupanti plenili a utla� ovali náš lid, vše co 
nám bylo milé, odebrali, tak také i v naší obci, 
kdy� u� jim docházel materiál a vše bylo ji� 

pro n�  ztraceno, odebrali nám z naší kaple 
zvon. T� �ká doba okupace skon� ila 
kv� tnovou revolucí, kdy ka�dý z nás si op� t 
svobodn�  vydechl a kdy budujeme znovu a na 
pevných základech jen pro sebe, rozhodla se 
naše obec zakoupiti si zvon nový, který svým 
hlaholem bude p�ipomínat ka�dému z nás 
dobu svobodnou a radostnou. Jeliko� naše 
obec je jedna z nejchudších, rozhodli se zdejší 
ob� ané p�i sch� zi honebního spole� enstva dne 
25.1.1948 dáti jednoro� ní nájem z honitby, tj. 
K�  2.400,- na tento zvon.  
Ob� ané, kte�í budou chtíti ješt�  dobrovoln�  
p�isp� ti mimo honebné, nech�  zapíší obnos a 
vedle to stvrdí svým podpisem, � ím� bude 
v této knize uchována památka pro budoucí 
generace.

 

Na zvon p� isp� li št� d� í dárcové, kte� í jsou uvedeni v seznamu str. 39,40,4 . 
Šindlovy Dvory : 
P� edem d� kujeme dárc� m ze Šindlových Dvor� , kte� í nám p� isp� li na zakoupení nového zvonu 
v Mokrém (str. seznamu 42).  
T� ebín : 
D� kujeme p� edem všem dárc� m z obce T� ebín, kte� í nám p� isp� li na nový zvon v Mokrém (str. 
seznamu 43). 
*************************************************** ***************************** 
KRONIKÁ �  OBCE - OÚ Litvínovice hledá vhodného kandidáta na KRONIKÁ� E obce, 
který by se ujal psaní „pam� tí obce“.  Preferujeme místního obyvatele znalého pom� r�  i 
historie v obci, kterému by byla tato práce i koní� kem. Bli�ší informace a podmínky pro 
sjednání pracovního pom� ru zájemci získají na OÚ, Š. Dvory 22, tel. 387203480, e-mail: 
podatelna@litvinovice.cz; starosta@litvinovice.cz.   
Cht � li bychom up � ímn�  ocenit a vyzdvihnout práci pana Gabriela Chovana z  Mokrého, 
jako kroniká �e obce, který tuto d � le�itou � innost vykonával do letošního roku, a to 
velmi sv � domit � , se zaujetím a láskou. Moc d � kujeme. 

Obecní ú�ad Litvínovice 
*************************************************** ********************************************* 

 
13.ro� ník b� hu Klekluli byl op � t rekordní    
Ji� po 13- té jsme se sešli na startu tradi� ního 
b� hu z � . Krumlova p�es Kle� , Kluk do 
Litvínovic. Tradi� ní je také datum a � as startu, to 
jest 30. prosince v 11. hodin a 11. minut v 
� eském Krumlov� . Po kladných zkušenostech, 
kdy se nám na náš b� h hlásilo stále více a více 
závodník� , tak jsme u� inili n� kolik organiza� ních 
a sportovních novinek, vedoucích k lepšímu 
komfortu sportovc� . Nap�íklad dopravu 
startujících autobusem z Litvínovic na start do 
� .Krumlova. A odezva byla ta nejlepší, co si 
po�adatel m� �e p�át.  Rekordní ú� ast 96 
závodník�  na hlavní trase  a 9 sportovc�  na 
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krátké. Hlavn�  op� t, sice o vte� inky ale i tak padl 
tra� ový rekord. V � ase  2:07,20 protnul cílovou 
pásku Holub Václav Velosport Valenta z 
Pelh�imova. V kategorii �en také rekordn�  
zvít� zila Alice Piklová z SUŠ V� t�ní v � ase 
2:36,48 celkov�  na 21míst� . 
Hlavn�  závod prob� hl v krásné divácké kulise,  
jak na trati, tak v cíli. 
Také jsme zapracovali na zatraktivn� ní kratší 
trasy a postavili jsme okruh ulicemi Litvínovic.  
Cílem této trati je nechat zasportovat i ty, co se 
necítí na dlouhou tra� , ale cht� jí za�ít atmosféru  

závodu a také shodit nabranou váhu a zlepšit 
kondici. V neposlední �ad�  jsme také mysleli na 
hasi� e z místního SDH a jako poctu a pod� kování 
za dlouholetou pomoc p�i organizaci závodu jsme 
jim vypsali minizávod na zkráceném okruhu. 
V�� íme, �e myšlenka se chytne a p� ijedou si 
zazávodit i z jiných hasi� ských sbor� . 
Na záv� r bych cht� l pod� kovat všem zú� astn� ným 
sportovc� m a sportovkyním a také všem, kte�í náš 
závod podpo�ili. 

Roman Medek 
 

*************************************************** *****************************  

    Obecní ú� ad Litvínovice a Motorest Pegast zve všechny na 14. 
ro� ník sout� �e ve va� ení kotlíkového guláše nazvaného „ ,  který se uskute� ní dne 
25.5.2013 od 12.00 hodin v zahrad�  pohostinství v Litvínovicích. Pro sout� �ící jsou p� ipravena varná 
stanovišt� , na která se zájemci p� edem registrují, jeliko� po� et míst je omezený a zájem velký.  U „ohn�  
a kotlíku“ letos bude va� it maximáln�  20 dru�stev � i jednotlivc� . Registrace probíhá na OÚ Litvínovice, 
Šindlovy Dvory 22, tel. 387203480, e-mail : podatelna@litvinovice.cz. Sout� �ící zaplatí registra� ní 
poplatek ve výši 100,- K� .  
Spole� n�  se sout� �í bude probíhat na parkovišti u „NORMY“ gastronomická akce spol.  JARg 
z Litvínovic s názvem JARg Road Show. Od 10.00 do 17.00 hodin zde bude pro návšt� vníky p� ipraveno 
mnoho zajímavých lah� dek i nápoj� , které bude mo�no ochutnat za symbolickou cenu (viz úvodní � lánek 
starostky). 
*************************************************** ***************************** 

                                                                        21. � ervna 2013 od 14.30 hodin  
                                                                                                na parkovišti u Obecního ú� adu     
                                                                                                v Šindlových Dvorech. 
 Všechny  srde� n�  zve obecní ú�ad                             Na záv� r d� tská  diskotéka a d� tská 
                                                                                               zumba pod vedením paní Stehlíkové.                                           

L I T V Í N O V I C K É    � E N Y  
Litvínovické  �eny mají pro letošní rok naplánováno mnoho zajímavých akcí pro ve�ejnost, které 
m� �ete najít na http://litvinovicke-zeny.webnode.cz, odkaz také na internetových stránkách obce 
v sekci kultura, sport, zájmová � innost – volný � as.  
Z akcí po�ádaných Litvínovickými �enami vybíráme : 
1.6.  -         D� tský den – ve spolupráci s SDH  Litvínovice - VE� ER ZÁBAVA 
27.– 28.9. –Lajtnovický bazárek 
9.11.   -       Posvícení 
1.12.   -       Adventní trhy 
7.12.   -       Mikulášská nabídka 
14.12. -       Adventní trhy Norimberk – nahlásit do 30.9. v Kade�nictví v Litvínovicích 

Z  výsledk �  :  
12  Jelínek Pavel, 
13 Mondek Josef, 
14 Medek Tomáš, 
17 Kolá� Ivan, 
24 Novák Jaroslav, 
47 Medek Roman, 
56 Zeman Jan-starosta Boršova, 
73 Koubek Stanislav, 
92 Ji�ík Radoslav 
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Kop� iva k jarní o� ist�  organismu 
 
Tak jsme se kone� n�  po dlouhé nekone� né zim�  
do� kali jara, které se rychle probudilo k �ivotu. A 
ze zem�  raší krom�  jiných rostlin i kop�ivy 
dvoudomé. Pro n� koho je to pouze obtí�ný plevel, 
ale p�ece je to velmi lé� ivá rostlina, která bývá 
nazývána, a to zcela právem, královnou lé� ivých 
bylin. 
Kop�iva toti� zlepšuje látkovou vým� nu v t� le a 
kop�ivový � aj se na ja�e pou�ívá k o� istné k�� e. 
Listy kop�ivy obsahují mnoho u�ite� ných látek 
pro náš organizmus. Kop�iva zejména zlepšuje 
látkovou vým� nu v t� le a sni�uje hladinu 
krevního cukru. � aj z kop�iv má mo� opudné 
ú� inky a pou�ívá se p�i zán� tech mo� ových cest, 
p�i cukrovce, jaterních a �lu� níkových chorobách,  

ko�ních chorobách a p�ízniv�  p� sobí taky na redukci hmotnosti. Na ja�e se kop�ivový � aj pou�ívá 
k o� istné k�� e, nebo�  jeho pomocí se t� lo zbavuje �ady odpadních látek, které se v n� m p�es zimu 
usadily. Doporu� uje se po dobu 14 dn�  pít denn�  1-2 šálky kop�ivového � aje. Po této kop�ivové o� istné 
k�� e se budete cítit sv� �í a silní, a pokud budete jíst st�ídm� , zbavíte se i n� jakého toho kilogramu. 
Kop�ivy je všude dost a ješt�  te	  je vhodné období na její sb� r. � erstv�  natrhanou kop�ivu umyjete pod 
tekoucí vodou, zalijete va�ící vodou, necháte 5 minut vyluhovat a kop�ivový � aj máte p�ipraven. 
Kop�ivu m� �ete sbírat taky na podzim, kdy znovu tato vynikající lé� ivá bylina vyroste. 
 

Zdroj : www.stastniseniori.cz/ 
°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° 
 

 

                       
                                                          

 

        Sháním pomoc p� i se� ení trávy na parcele                                                          
        o velikosti cca 1.000 m2 v Mokrém u h� išt�   
        za dohodnutou odm� nu.   
                    
                                        KONTAKT :  602363069 
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ZAHRADNICKÉ 
 P R Á C E   

Jaroslav Oupic 
 

Návrhy,  
realizace  

a údr�ba zahrad. 
 

Kvalita  
a  

dobrá cena. 
 

Tel. 604231577  
nebo pišt�  na 

jardaoupic@seznam.cz 
�

 
 

BAZAR - LEVNÝ NÁBYTEK  
 

DOVOZ N� MECKO 
velký výb� r za skv� lé ceny 

 

Kuchyn�  v� . elektrospot�ebi�� , obývací st� ny – masiv i klasika,  
sedací soupravy, lo�nice, d� tské pokoje, sk�ín� , stoly, postele, komody  
                                           a mnoho dalších dopl� k�  do domácnosti 
 

POZOR AKCE - SLEVA 20 %  
p�i p�edlo�ení tohoto letáku 
(akce platí do 31.8.2013) 

 
Otevírací doba:  Po – Pá 10 – 17 hod.   
     So  10 – 16 hod. 

Doprava:  po dohod�  
Prodej: Andrej� enková Marie 
      Vitín 39 u � eských Bud� jovic, pošta Šev� tín 
      Tel.: 387 997 472,  724 236 207 
     E-mail: marieandrejcenkova@seznam.cz 
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-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Obecní ú� ad Litvínovice, Šindlovy Dvory 22, 370 01 � eské Bud� jovice, tel./ fax. 387 203 480, 
e – mail : podatelna@litvinovice.cz,, internetové stránky : www.litvinovice.cz, 

Ú�ední dny na OÚ : PO, ST:  8.00 – 17.00 hod. / ÚT, � T, PÁ : 8.00 – 13.00 hod.


